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Introducere

Te-aiintrebat vreodata cum ar fi viata ta, daca ai putea
ridica valul si ai vedea dincolo de realitatea cu cinci sim-
turi? Ce-ar fi daca ai putea pasi si ai CUNOASTE la un nivel
foarte profund ca esti parte integranta din intreaga creatie,
ba, mai mult, esti intregul?

Ei bine, sd incepem cu o calatorie, de fapt, sa facem o
calatorie catre centrul Universului. Esti gata? Bun, sa por-
nim!

Asaza-te confortabil si doreste sa creezi un spatiu
sacru, cere si intentioneaza sa te conectezi la energia
Sursei, energia Creatorului Divin, energia luminii,
energia vindecarii, energia adevarului, energia iubirii
pure si neconditionate.

Cere si doreste-ti ca acele Fiinte ale Luminii, calauzitorii
tai maestri sa fie prezenti cu tine in acel moment, pen-
tru a te ajuta sa creezi un spatiu sacru. Intentia ta este
de a te conecta puternic cu Sursa, a experimenta si a
simti aceasta energie prin intregul corp; si asa este.

Stai un moment si propune-ti sa stai ancorat in corpul
tau fizic, doar cere si propune-ti sa faci asta.

Vizualizeaza calatoria ta prin spatiu, prin sistemul solar,
prin galaxii.

Vizualizeaza-te in centrul Universului. Stai un moment,
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spre a vizualiza intregul corp de lumina. Cere si pro-
pune-ti sa experimentezi energia acestui corp de lu-
mina; aceasta este energia Sursei, energia Creatorului
Divin.

Petrece un moment, pentru a simti energia care
emana din Sursa. Observa energia care curge prin
corpul tau acum.

Vizualizeaza faptul ca iei o particula din energia Sursei
si 0 iei cu tine, in calatoria ta, inapoi, prin galaxii, prin
sistemul solar, pe Pamant si in spatiul tau fizic curent,
acum.

Vizualizeaza cum aceasta particula de lumina pluteste
deasupra ta, cum aceasta particula de lumina coboara
incet si patrunde prin crestet. Accepta sa-ti umple in-
tregul cap.

Adu-o mai jos, las-o sa umple gatul tau, adu-o mai jos.
Las-o sa iti umple umerii, bratele, spatele, pieptul, sto-
macul, salele, coapsele, genunchii, gleznele si picioa-
rele. Las-0 sa coboare in talpile tale, fixandu-te bine in
Pamant.

Acum vizualizeaza aceasta particula de lumina care
urca din Pamant, tot parcursul, in sus, de la nivelul tal-
pilor, prin glezne, genunchi, coapse, sale, spate, brate,
gat si cap. Las-o sa iasa prin crestet, intregind legatura
ta cu Sursa.

Acum, vizualizeaza ca esti infasurat intr-o raza de lu-
mina, facand legatura, in sus, cu Sursa si, in jos, cu Pa-
mantul. Doar lasa-te cuprins de aceasta energie de
Lumina Divina. Experimenteaza aceasta energie de
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conexiune cu Sursa; experimenteaza energia de a fi
unit cu Creatorul Divin.*!

Acum, imagineaza-ti acest lucru: Cum ar fi viata ta
daca ai putea trai in fiecare moment ca fiind cel mai ade-
varat eu al tau?

Ce-ar fi daca te-ai trezi in aceasta dimineata simtin-
du-te intr-adevar inspirat si conectat profund la Creatorul
Divin? lar de-a lungul zilei, lucrurile s-ar rezolva perfectiar
solutiile problemelor ar aparea ca prin magie?

Ce-ar fi daca te-ai trezi in fiecare zi, simtindu-te fericit
si multumit, increzator n abilitatile tale, creativ si prezent?
E foarte probabil ca toate lucrurile din viata ta sa aiba sens,
tu ai sti exact ce trebuie sa faci, indiferent de obstacolele
pe care ar trebui sa le infrunti. Ai avea sentimentul de apar-
tenenta si de conexiune cu lumea si cu camenii din jurul
tau, iar lucrurile bune ar incepe sa se intample, fara sa fie
nevoie de efort si persistenta - aproape ca si cand Univer-
sul ar avea grija de tine si ar trimite toate ocaziile bune
spre tine.

Suna bine, nu-i asa?

Acum, inchipuie-ti ca vei pasi intr-o realitate, unde viata
in fiecare moment este de o suta de ori mai armonioasa,
in toate aspectele, cum nu au fost vreodata n viata ta.

Suna bine? S-ar putea sa para prea bun pentru a fi
adevarat. Dar, atentie, aceasta este exact directia Tn care
mergem.

Astazi, exista o enorma infuzie de energie supradi-
mensionala - Un Val SuperGalactic, asa cum se numeste

1* Aceasta meditatie a fost inspirata de un CD, intitulat Conec-
tandu-ne la Sursa de Caroline Cory.
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in Programul Spatial Secret al Statelor Unite ale Americii
(numit ,de acum Tncolo, programul spatial secret (PSS)) -
care creste In mod dramatic rata de vibratie a planetei si
a tuturor celor care sunt pe planeta. Exista o transformare
personala pe care trebuie sa o intreprindem daca vrem sa
supravietuim si sa prosperam, in asa fel incat sa putem
Jprinde valul” catre constiinta maiinalta si sa traim scopul
nostru sacru.

Alinierea proprie cu aceasta prezenta emergenta de
trezire va rezulta in experiente, la nivel ametitor, de bucu-
rie si dragoste neconditionata, abilitatea de a crea abun-
denta, odata cu alinierea cu Spiritul, sconexiunea cu pacea
interna profunda si abilitatea de a face ceva important pe
planeta, intr-un fel care permite Pamantului-Mama sa
ajunga la o0 masa critica si sa devina luminat de la interior.

Este ceea ce iti doresti? Daca da, esti in locul potrivit!

Cand spun asta, ma refer la ascensiunea Pamantului
de la densitatea a treia la densitatea a patra. Aceasta este
Schimbarea Epocilor; nasterea unei noi umanitati!

Bun, acum, pentru ca v-am captat atentia, sa iesim din
motorul warp inapoi in energia de impuls, pentru a ne
pregati sa ne indreptam catre o orbita in jurul Ecuatorului
planetei Pamant. Senzorii indica ideea ca ne apropiem de
o planeta clasa M, cu atmosfera mult poluata dar respira-
bild, unde viata este posibila. Exista o parte destul de mare
a populatiei care pare sa aiba aceasta parere ca sunt enti-
tati separate, desprinse de intreg si care se uita la o lume
care este diferita de ei. Aceasta parere pare sa aiba origi-
nea in identificarea permanenta cu mintea.

Senzorii indica, de asemenea, ca se pregateste o mare
trezire, ca populatia, in scurt timp, se va trezi la realitate si
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va intelege ca a fost pacalita si mintita in toate modurile
posibile. Acesta este primul pas necesar in drumul spre
cresterea spirituald, care va culmina in curand cu o cres-
tere dramatica a vibratiei PAmantului, ceea ce va permite
planetei si locuitorilor ei sa iasa din intuneric catre lumina.
Odata cu ridicarea valului, oamenii isi vor aminti si vor trai
conexiunea lor intima cu toata viata. Ei vor redefini ceea
ce inseamna sa fii om!

Noi vom folosi capacitatea noastra de a calatori in
timp pentru a pasi inapoi, pentru a vedea daca putem
umple golul dintre ceea ce suntem in mod curent si locul
spre care ne indreptam. Daca vrem cu adevarat sa stim
unde ne indreptam, este esential sa ne cunoastem trecu-
tul. Pe urma, in combinatie cu ceea ce suntem acum,
putem incepe sa intrezarim posibilitatile noastre viitoare.

Vom acoperi o cantitate mare de timp - aproape 2,6
miliarde de ani. Trebuie sa stim mai multe despre Rasa An-
tica a Constructorilor, cum au aparut pe Venus si au stabilit
colonie in Antarctica, pe urma s-au raspandit in sistemele
solare vecine. Aceasta rasa binevoitoare a avut un impact
foarte mare asupra noastra; a fost in stare sa mentina
pacea mai mult de doua miliarde de ani, prin crearea unei
retele defensive imense n jurul clusterului local de sis-
teme de cincizeci si doua de stele, intr-un mod care a fost
atat de ingenios, dar si foarte practic. Pe urma, acum
aproape 500.000 de ani, Maldek (cunoscuta si drept Tia-
mat) - o planeta imensa care seamana cu Pamantul, in sis-
temul nostru solar - si Luna sa, unde viata era posibila, au
fost in cele din urma inghitite de negativitate. Si-au dat
seama cum sa schimbe scutul defensiv intr-o arma ofen-
siva si au inceput razboiul cu o alta cultura din clusterul
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nostru local. Rezultatul nu a fost favorabil pentru Maldek.
Au sfarsit prin a-si distruge planeta; acum, a devenit cen-
tura de asteroizi dintre orbitele lui Marte si Jupiter. Toate
aceste intamplari au avut un impact enorm asupra Paman-
tului, impact care continua sa ne afecteze si astazi. Vom
prezenta cu grija toate aceste detalii.

Existda un documentimportant care se numeste Legea
lui Unu, care ne va permite sa analizam totul in detaliu.
Prima carte Legea lui Unu se numea Materialul Ra de Ra,
un Mesager Umil al legii lui Unu. Dar Ra este doar un
nume pentru sursa extraterestra de densitatea a sasea, asa
ca Ra este de fapt Rasa Antica de Constructori.

Vom ridica toate valurile Tn toate modurile posibile;
am mentionat sistemul nostru tehnologic in doua trepte,
in cartile mele anterioare; in aceasta carte, il voi prezenta
in totalitate pentru a expune nu doar niveluri ametitoare
de tehnologie, dar si amanunte surprinzatoare ale progra-
mului nostru spatial secret si interactiunea noastra cu rase
diferite de extraterestri. Multi cunoscatori si informatori au
venit cu povesti, mai degraba, surprinzatoare si relevante,
deci nu va trebui sa astepti prea mult pentru a afla ceea
ce au de spus; vom incepe capitolul unu cu o surprizal!

Pe urma, vom discuta despre natura ascensiunii in sine.
Este reald? Intr-un cuvant, da. Exist3 referinte despre
ascensiune de la cel putin treizeci si cinci de civilizatii dife-
rite, care au fostincluse in miturile lor religioase. Profetiile
lui lisus sunt concordante cu ale altor treizeci si patru de
culturi. Aceleasi profetii ca ale lui lisus apar in Coran, Ve-
chiul Testament, in traditiile spirituale ale Amerindienilor
si in traditiile celtice si druide. Scripturile hinduse sunt ase-
manatoare - ele il numesc Focul Samvarta, la sfarsitul epo-
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cii. Il mai numesc Focul Yuga, care vine de la Soare, ce d3
nastere culorilor curcubeului de pe cer.

Daca ascensiunea este reald, atunci ce fac fortele cos-
mice aici? Vor fi schimbari pe Pamant sau vom calatori mai
in de data aceasta? Ce anume va produce rasturnari vio-
lente si cum le putem evita? Toata lumea va ajunge la ur-
matorul nivel? Daca nu, ce se va intdmpla cu cei care nu
sunt pregatiti? Ce putem face sa ne pregatim? Acestea si
multe alte intrebari vor fi exprimate si analizate in detaliu.

Voi aborda si detaliile marelui val cosmic de energie
de frecventa mai Tnaltda care bombardeaza Pamantul si
afecteaza pe toata lumea. Noi parcurgem acum noaptea
intunecata a sufletului; Tntunecarea noastra colectiva si
individuala apare la suprafata, pentru a fi transmutata in
lumina. Ei bine, ce Tnseamna acest lucru, este transfor-
marea aceasta automata sau exista ceva ce trebuie sa stim
pentru a iesi din rezistenta si a intra in aliniere cu multe
schimbari care suntireversibile si absolut necesare, pentru
a ajunge la lumile superioare?

Pentru multi, aceasta transformare aduce simptome
care includ izbucniri emotionale puternice, sentimente
de anxietate, frustrare, furie, vise intense, insomnie, stari de
rau sau schimbari in tiparele de somn.Va voi impartasi de-
taliile privind descoperirea si gestionarea abilitatii interne
de a transmuta emotiile nerezolvate, fricile si alte limitari
in sisteme de ghidare interna datatoare de viata, astfel
incat sa fii prezent si pregatit pentru aceste timpuri provo-
catoare si interesante. Schimbarea Epocilor este trezirea
inimii umanitatii; este miscarea de la mintea polarizata -
care este o stare permanenta de rationament, ce nu leaga
punctele intre ele pentru a vedea intregul - la inima, care
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este conectata la Sursa si cunoaste doar Unitatea. Provo-
carile ne asteapta, dar daca putem sa ne transformam,
aceasta este nasterea unei noi umanitati.
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